
Graf	Ádám

Segítségünk	az	Úr	nevében	van

Szememet	a	hegyekre	emelem,	*	honnét	is	jöhetne	segítségem.
Segítséget	csak	az	Úrtól	kaphatok,	*	aki	a	mennynek	és	a	földnek	alkotója.

Nem	engedi	inogni	lábadat,	*	nem	alszik	el	aki	őriz	té-ged.
Bizony	nem	szunnyad,	nem	is	alszik	el,	*	aki	őre	Izraelnek.

Az	Úr	a	te	őrződ,	ő	a	te	védelmed,	ő	jobbod	felől	megóv	té-ged.
Nem	éget	délben	a	nap	tüze,	*	és	nem	dermeszt	a	holdas	éj-jel.

Az	Úr	megvédi	lelkedet,	*	az	Úr	megőriz	minden	bajtól.
Az	Úr	vigyáz	rád	jártadban,	keltedben,	*	mostantól	fogva	mindörökké.

Zsolt	121,1-2.3-4.5-6.7-8	(Zsolt	120,1-2.3-4.5-6.7-8)
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